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BIENVENIDOS

A LOS INSTRUGTORADOS

C

2025 DE ULANOVA STUDIO!

Estas por comenzar un proceso que abrird un camino en tu futuro laboral !

Gracias por tu confianza al elegirnos. Llevamos 40 arios capacitando

Instructores y Profesionales de la Danza y el Fitness.

iDesde ya, contds con todo nuestroapoyoy responsabilidad para acompanarte

en este maravilloso camino de la ensenanza!

Te contamos de que se trata..

DURACION: 9 (nueve) meses.

HORARIOS:

INSTRUCTORADO

en FITNESS GRUPAL:

Miércoles de 9 a 12 hs. Consultar
vacantes disponibles.

INSTRUCTORADO

de RITMOS LATINOS:

Lunes de 19 a 22 hs. Consultar
vacantes disponibles.

INSTRUCTORADO

de PILATES MAT Y REFORMER:
Miércoles de 14 a 17 hs. Consultar
vacantes disponibles.

INSTRUCTORADO de REGGAETON
Y RITMOS URBANOS:

Lunes de 2030 a 22 hs. Y Miércoles de 20
a 22 hs. Consultar vacantes disponibles.

ANATOMIA: Cursada opcional. Es
materia en comun para todos los
Instructordos. Consultar diasy horarios.

CARGA HORARIA:
Minima de 3 hs. semanales.

ARANCEL:
MATRICULA: (Abonando el
se RESERVA LA VACANTE).

50%

CUOTA MENSUAL:
Consultar valor actual.

Si cursas mads de un Instructorado,
20% de descuento en el segundo,
cursandolo en forma simultanea.

PODRAS CURSAR
TU INSTRUCTORADO
EN FORMA PRESENCIAL
0 DE MANERA ONLINEn







INSTRUGTORADO en FITNESS GRUPAL

LA QUlENES ESTA A maestros, profesores de

Educacion Fisica, Instructo-

DIRIGIDO? res, bailarines en general, vy

a todos aquellos que estén
interesados en dar clases en
el area de Fitness. Tambiéen
como desarrollo y crecimien-
to personal. No hace falta ex-
periencia previa en el area.
Edad: a partir de los 16 anos,
MC')DULO I: sin IiTmite de edad.

Podés cursar este Instructor-
do de manera PRESENCIAL
O VIRTUAL (ONLINE).

MODULO II:

MODULO lIl;

RROGRANITADEESIUDIO
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https://wa.me/message/2TCNEBLUEETKJ1
http://w.app/xhjl47

..........
............
‘ ...............

_M.r/

DANCER
e ANGE

GIORADD
S LATINOS



http://w.app/xhjl47

INSTRUGTORADO de RITMOS LATINOS

LA QUlENES ESTA A maestros, profesores de

Educacion Fisica, Instructores,

DI RIG I DO? bailarines en general, y a todos

aquellos que estén interesados
en dar clases en de Ritmos.
También como desarrollo y
crecimiento personal.

Edad: a partir de los 16 anos,
MODULO I: sin limite de edad.

No hace falta experiencia
previa especifica en un ritmo.

MODULO II:

MODULO lIl;

RROGRANIADEESIUDIO

C


https://wa.me/message/2TCNEBLUEETKJ1
http://w.app/xhjl47
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INSTRUGTORADO (e PILATES MAT Y REFORMER

(A QUlEN ES ESTA Al publico en general. Ya sea

para autoconocimiento vy

DI R I G I DO? deseo de progreso personal

O para desarrollarlo de una
profesion y ayudar a los demas
a traves de la ensenanza del

. Metodo Pilates.
MODULO I: Edad: a partir de

7
"~ los 16 anos, sin

limite de edad.

No hace falta tener
experiencia previa.
Podés cursar este
Instructordo de ma-
nera PRESENCIAL

O VIRTUAL (ONLI-
NE).

PILATES

ES UNA GARRERA
APASIONANTE!

MODULO II;

MODULO lli;

RROGRANIADERESTIUDI0




SOBRE el METODO PILATES

:QUE ES Y SU

APLICACION?

El Metodo Pilates fue creado
por Joseph Pilates hace mas de
cien anos. Actualmente, revolu-
ciona por completo el concepto
de ejercicios fisicos. Desarrolla la
musculatura desde la fuerza vy
la elongacion al mismo tiempo.
Es un sistema de entrena-
miento fisico y mental, con un
objetivo de Fitness total.

Ademas de los beneficios este-
ticos gue proporciona su prac-
tica, contribuye a tratamientos
de rehabilitacion, posturales vy
prevencion de lesiones.

¢

Ideal para realizarte
como Instructor,
0 para tu propio
desarrolio personal.

En la cursada, los alumnos
aprenden tanto a trabajar
el METODO MAT (en
colchonetas) Y también
en CAMILLAS (reformer),

lo cual les ofrecerd
una  AMPLIA SALIDA
LABORAL!



https://wa.me/message/2TCNEBLUEETKJ1
http://w.app/xhjl47
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INSTRUGTORADO de REGGAETON Y

RITMOS URBANOS

A maestros, profesores de (A QUIENES ESTA

Danza, Instructores, bailarines DI R I G I DO‘)
en general, y a todos aquellos °
estén interesados en dar .
clases de Reggaeton y Ritmos
Urbanos en General. Tambiéen
como desarrollo y crecimiento
personal.

Edad: a partir de los 16 anos,
sin IiTmite de edaad.

No hace falta experiencia
previa especifica en un ritmo.

ENCONTRA
TU RITMO.

Y VIVI TU PASION,
COMO ESTILO

DE VIDA!



https://wa.me/message/2TCNEBLUEETKJ1
http://w.app/xhjl47

ADEMAS, PARA TODOS LOS INSTRUCTORADOS:

PRACTICA PEDAGOGICA

Ademas de brindarte la com-

prension de /Ias tecmcasN, teorias CUARENTA ANOS
y metodologias de ensenanza, el

objetivo final de ULANOVA sTu- ~ DE EXPERIENCIA
DIO, es capacitarte con las he- nos destacan en la
rramientas necesarias para que formacion de do-
aprendas a crear, ejecutar y diri- centes en la Danza

gir TU PROPIA CLASE CON SE-

GURIDAD Y EXITO. y el Fitness.

No importa tu nivel inicial, jEn el
ultimo modulo de cursada, CO-
MENZAS A DAR TUS PROPIAS
CLASES EN ULANOVA STUDIO!
y asi ganas experiencia y con-
fianza para tu futuro.




ANATOMIA

Dentro de tu capacitacion
como Instructor,  obtendras
un mayor conocimiento sobre
el cuerpo humano. Algunos
ejemplos de temas son: sistemas,
biomecamica, prevension de
lesiones, adaptacion de ejercicios
segun patologias , etc.
~ El cuidado de tus alumnos,
% también es o que te diferenciara
como docente!

Aungque  es una mMateria
obligatoria, su cursada es
opcional.

DURACION: Un trimestre.
Consultar dia y horario.

Los médulos,' NO SON CQRRELATIVOS.
PODES COMENZAR EN:

MARZO,JUNIO, SEPTIEMBRE!!




SOBRE EL EXAMEN FINAL

Al finalizar los tres modulos, llegamos
a la evalucion final. Consta de un exa-
men tedrico y otro practico, donde po-
dras exponer todo tu conocimiento.

Estamos muy orgullosos de ver como
ano tras ano, estos examenes son cada
vez mas creativos y desarrollados!

Nuestros Instructores realizan sus pro-
pias ediciones musicales, video clips
de sus trabajos coreograficos, back-
grounds de escenografias, asi como
disenos de vestuarios y make-up.

d-

Nuestros Instructores estan alta-
mente capacitados y formados en
varias disciplinas. APROVECHALOS
AL MAXIMO! Tendras distintos do-
s centes a lo largo del ano, de distin-
tas escuelas o formacion, para que
formes TU “PROPIO ESTILO".
Apostamos fuertemente a Instruc-
tores con una solida base técnica,
que aspiren a la excelencia y perfec-
cionamiento personal.



http://wa.me/5491135966248

SALIDA LABORAL INMEDIATA

Los egresados interesados en co-
menzar a EJERCER INMEDIATA-
MENTE, lo informan a la Direccion,

-I-“ F“Tunn ya que constantemente se abren
nuevas clases y oportunidades ne-

cesitando docentes en el Estudio

lﬂBﬂ nnl, (cargos titulares y/o suplencias) y en
Gimnasios o Estudios de Danza ex-

anlE“no ternos, donde seran recomendados!.
I-o QUE -I-E Es gran orgullo para nosotros, que
TODOS los egresados que han que-

npn3|0“n“ rido comenzar a ejercer, vya lo ha-
mm cen con SUS PROPIOS ESTUDIOS,

GIMNASIOS LOCALES, o como par-

te del Staff de Gimnasios y Estudios
de renombre INTERNACIONAL.

si querés una ENTREVISTA PERSONAL
para mas informacion,
SOLICITALA EN RECEPCION, o a nuestro whatsapp

(% 116180-4131y 1144100673 )

't)hacé click para info D


https://wa.me/message/2TCNEBLUEETKJ1
http://54 9 11 3596-6248
http://w.app/xhjl47
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EN DANZA 'Y FIT

REPRESENTANTE
EN LA ZONA SUR

FUNDACION
MAXIMILIAND

GUERRA

@ CiseRos TEL.: 4232-0764  vtanova zeiza [}
EZEIZA (D 114410-4673/116180-413]  @uanovastudio (@)

www.ulano
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